Mediatheque

La Bulle

Septembre - Décembre 2025




La fin d’année 2025 arrive a grands pas, et pour clore en beauté cette derniére, la médiathéque La Bulle
propose un beau programme pour tous les ages !

Du 29 septembre au 24 octobre, I'établissement culturel accueille I’exposition Philonimo, tomes 4, 5 et
6, d’Alice Briere-Haquet. Des ateliers I'accompagnent pour découvrir de facon ludique la philosophie.
C’est I'occasion de partager ces moments en famille.

Pour Halloween, faites-vous peur lors des « contes a frémir » par le collectif la Paroliére.
En novembre, La Bulle, engagée pour devenir une médiatheque durable, vous propose différents ateliers
autour de la nature et la réduction des déchets.

Endécembre, les ateliers de noél, animés par I’équipe de la médiathéque favorisent I’éveil de vos enfants.
Sans oublier, les animations dédiées a la petite enfance, deux fois par mois et les séances de yin yoga
proposées par Anne-Laure Petit-Jean, sophrologue a Romain.

Cette programmation refléte la richesse et la diversité des collections présentes ainsi que les services
disponibles dans votre médiatheque.

La culture proche de chacun en favorisant la créativité et I'inclusion. Chaque évenement est concu pour
toucher tous les publics et offrir une expérience enrichissante.
En deux mots: venez nombreux !

Philippe SALMON,
Vice président du Grand Reims



La Bulle est composée d’espaces multimédia, bibliotheque, ludothéque et amphithéatre. Découvrez sa riche
collection de livres, BD, magazines, jeux vidéo et DVD. Toute I'année, profitez aussi d’animations variées :
sophrologie, yoga, ateliers créatifs, lectures contées...

La Bulle en un clic ! Les inscriptions aux animations et le catalogue numérique pour réserver vos emprunts sont
désormais au méme endroit:

OF]0

ou rendez-vous sur le site:

Attention : pour les animations

Plusieurs ateliers tout public sont proposés, ils sont ieune_sse, ’ie veille é_l'ége
accessibles comme suit : mentionné sur les fiches
A Atelier parent/ enfant d’inscription en ligne ou dans ce

@ Réservé aux enfants uniquement programme.

Sauf indication contraire, les animations proposées
sont gratuites.



théematiques

Du mardi 30 septembre au jeudi 23 octobre

Exposition Philonimo - Tome 4, 5 et 6
L’exposition Philonimo présente des portraits de
philosophes, dessins originaux, estampes et matériel
de gravure pour découvrir I'univers des illustrateurs
et leurs techniques de travail.

Tout public

Mercredi 8 octobre
De10h30a11h30

Réalise ton affiche Philonimo

Au cours de cette heure d’atelier, les participants
découvrent les ouvrages de I'exposition et sont
invités a créer leur propre affiche.

@® Dés 7 ans

La collection d’albums jeunesse Philonimo,
d’Alice Briére-Haquet, initie petits et
grands a la philosophie par des métaphores

animaliéres ludiques.

Mercredi 15 octobre
Del1l0h30a11h30

Customise ton marque page

Philonimo

Au cours de cette heure d’atelier, les participants
découvrent les ouvrages de I'exposition et sont
invités a créer leur marque-page.

® Dés6ans



Découvertes

Ateliers nature animés par
I’association Lien Nature.

Samedi 27 septembre
De9hal2h

Dans I'imaginaire de la forét: créons!
Trajet jusqu’au petit bois et observations naturalistes.
Conte sur les secrets de la forét.

Pause, collation.

Création de baguettes magiques, bracelets..., et
mini-monde de la forét.

Tout public, en solo ou en famille

Samedi 18 octobre
Del0Oh30al2h

Cinéma / Débat

10 h 30 - 11 h 30 : projection du film Tous dehors,
d’Anne Jochum

11h30-12h :temps d’échanges avec les membres
de I'association Lien Nature.

Tout public, en solo ou en famille

Samedi 20 décembre
De9hal2h

Le Noél de la forét

Et si nous offrions des cadeaux a la forét et ses
habitants ?

Trajet jusqu’au petit bois et observations naturalistes.
Que font les animaux pendant la saison hivernale ?
Création de mangeoires naturelles pour les oiseaux.
Création d’une décoration de Noél pour nos intérieurs.
Tout public, en solo ou en famille
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Pour les ateliers en extérieur

Prévoir une gourde par participant et des vétements
adaptés a la météo a chaque atelier.

Les enfants doivent étre accompagnés d’un adulte.
Sous réserve de remplir les conditions spécifiques.

Conditions spécifiques:

L’atelier est maintenu en cas de pluie avec adaptation
des activités et équipement des participants (bottes,
chaussures imperméables, vétements et pantalon de
pluie...).

L’atelier est cependant annulé si les conditions
météorologiques ne permettent pas d’assurer la
sortie de maniére sécuritaire.




Du 22 octobre au 6 décembre

L
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Apprenez comment décrypter I'information \
pour déméler le vrai du faux!

Alatélé, a la radio, sur Internet et les réseaux sociaux ... Images, articles ou vidéos virales : tout le monde crée et

partage de I'information ! Difficile alors de s’y retrouver.

Cette deuxieme édition du festival « Créateurs d’'infos » propose aux publics de rencontrer plusieurs journalistes
professionnels qui travaillent sur différents types de médias en participant a des ateliers pratiques et a une
projection-débat. Un festival proposé par la Bibliothéque départementale de la Marne.

La Friche est un collectif de journalistes, documentaristes, photographes, qui fait de I’éducation aux médias par

le biais d’ateliers.

Mercredi 22 octobre
19h

Projection débat en présence du

réalisateur

« Médias : les quartiers vous regardent » est un projet
documentaire, composé d’'une web-série et d'un
cycle d’éducation aux médias. Il explore le traitement
médiatique des quartiers populaires et le fossé qui
s’est créé entre les « périphéries » et les journalistes.
Cinqg épisodes donnent la parole a des habitant.e.s
de quartiers populaires dans toute la France, pour
amorcer une réflexion collective sur les solutions
a mettre en place pour améliorer nos pratiques
journalistiques.

Ce documentaire ouvre une discussion/débat sur
I’écho entre le traitement médiatique des zones
rurales et des quartiers populaires.

Durée: 1 h. Tout public - a partirde 11 ans

Mercredi 5 novembre
Del10h30411h30

Jeux de société

Vous incarnez un journaliste dans la petite ville de
Bellemare-les-Fleurs, ou vous devez enquéter sur la
disparition d’un enfant, Matéo, et rendre compte de
vos découvertes dans un délai de 36 heures. L'univers
du jeu est celui d’'une rédaction locale, ol la pression

et I'urgence dominent I'atmosphére.

Les joueurs collaborent pour parcourir différents
lieux, interroger des témoins, et rassembler des
informations afin de constituer un reportage complet.
La prise de décision collective et la gestion du temps
sont cruciales pour réussir.

Devenez un journaliste en herbe ! Plongez dans les
coulisses d’une rédaction et relevez le défi de créer
un reportage en 36 heures. Ce jeu est idéal pour ceux
qui veulent découvrir les rouages du journalisme tout
en s’amusant.

@® Dés 9 ans \\

Mardi 2 décembre
19h

Conférence et rencontre avec le
journaliste dans le cadre du festival

Kiosques
Des 11 ans




L'informatique pour les enfants

L’informatique est un outil qui peut étre difficile a
prendre en main par les enfants, surtout quand ces
derniers n’ont jamais été en contact avec celui-ci. En
réalité, ce fabuleux outil de travail est facile a utiliser
avec des exercices réguliers.

Mercredi 24 septembre

Dellhallh4b
@® Dés 8ans

Eveil musical

Avec Peggy Ronsain de Musikelavie.

Jeudi 23 octobre

Del0Ohallh30
® De33a7ans




« Biblis en folie » revient les 4 et 5 octobre
pour la 2¢ édition nationale des journées
dédiées aux bibliotheques et médiatheques.
La Bulle vous donne rendez-vous le samedi 4 octobre.

Samedi 4 octobre

DelOhal2h

Création de badges personnalisés

Entrée libre

De10h30a11h30

Escape game
@ Des 8 ans

Samedi 8 novembre

Del0h30a1l2h

Atelier découverte
Participez a un atelier « pliage de papiers »

avec Delphine Muller de Au détour des pages.

Adultes uniquement

n
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FAIS-MOI PEUR'!

Pour bien préparer Halloween...

Jeudi 23 octobre 0
Del5hal6h30

Atelier de création « fais-moi peur ! »

Suivi d'un godter. D

@® Dés 7 ans

Samedi 25 octobre
Del0h30a11h30

Contes a frémir
Envie de frissons ? Les bénévoles de I'association

Paroliere vous emmeéne dans leur univers
@® Dés8ans




Noeéel ensemble

Quatre rendez-vous pour confectionner de superbes
décorations de Noél ! Chaque séance d’atelier créatif
est précédée d’un conte de noél.

%\

Mercredi 3 décembre Mercredi 10 décembre
De10h30411h30 De10h30a11h30
Confection d’une carte de Noél Réalisation d’un chalet de Noél
@®De4a6ans @®De72a8ans
Samedi 6 décembre Mercredi 17 décembre
De9h312h Del0hallh30
. , L. v
Atelier « Spécial décorations de Noél » Customisation d’un mug spécial Noél

®De9310ans

Création de décos de Noél grace a une machine de
découpe au laser. En partenariat avec Saint-Ex.

@ Dés 8ans

Pratique corporelle : le yin yoga est I’harmonie corps
et mental. Basé sur la relaxation et I’étirement, le yin
yoga travaille le lacher prise aussi bien musculaire que
mental. Chaque séance est construite sur un méme
déroulement: un temps de méditation, puis un exercice
de respiration. Ensuite, des postures immobiles sont
pratiquées, suivi d’un temps de relaxation allongée.

Anne—Laure Petit—Jean, sophrologue a Romain vous Attention, pour chaque séance, il est impératif de
propose ses séances. venir avec:
- Couverture

- 2gros oreillers ou 2 briques de yoga ou
2 coussins de yoga
- Tenue chaude et confortable

Adulte uniquement — 10€ /
10



Sophrologie

Aider I'enfant a prendre conscience de son
corps, de sa respiration, de ses émotions.
Mélina Piérache, sophrologue a Fismes,
vous propose gratuitement ses séances le
samedi matin.

Enfantde5a 10 ans Ados a partirde 11 ah
20 septembre 10hal0h45 11hal2h
11 octobre 10hal0h45 11hal2h
22 novembre 10hal0h45 11hal2h
\ 20 décembre 10hal0h45 11hal2h /

Pour chaque séance

, il est impératif de venir avec une tenue chaude et confortable.

N

Les 1° mardi et jeudi de chaque  Jeudi2etmardi7 octobre:
mois entre 10 het 11 h.* Eveil musical avec Peggy Ronsain de

Destiné aux professionnels de

Musikelavie

la petite enfance et aux parents Jeudi 6 novembre :

d’enfants non scolarisés Spectacle de la compagnie Acaly
Gratuit — une seule participation = «Banquise »
pOSSibIe sur un mois *Exceptionnellement en novembre, seule la séance

du jeudi 6 est proposée sur le mois.

Mardi 2 et jeudi 4 décembre:
Atelier de noél avec Laurie Barbier

n
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Samedi 15 novembre
De9hal2h

Atelier initiation au compostage

Trucs et astuces pour devenir un as du compostage.
Au terme de I'atelier, un composteur sera remis aux
résidents du Grand Reims.

Adulte

Samedi 15 novembre
Del0Ohal2h

Pédalez, savourez!

Atelier sportif « Vélo-smoothie » : pédalez pour créer
votre boisson.

Des 7 ans, acces libre

Deldhalbh
Fabrication d’un savon liquide

Parent/enfant a partir de 10 ans ou en solo (adulte)

12
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Proposé par la direction des déchets et de
la propreté du Grand Reims.

Del5h15a16h15

Fabrication d’un baume a lévres
Parent/enfant a partir de 10 ans ou en solo (adulte)

Samedi 22 novembre

Dans le cadre de la semaine européenne de la
réduction des déchets du 22 au 30 novembre.
DelOhal2h

Découverte du lombricompostage
Dans I'ombre d’une boite, des vers a I'ceuvre. Une
fabrique silencieuse qui transforme les déchets en
trésor...

Ce ne sont pas que des vers. Ce sont des alliés.
Discrets. Infatigables. Qui, en deux heures, feront
basculer le regard des petits et des grands sur ce
qu’on appelle encore trop souvent... un déchet.

Etsi, le temps d’un atelier, vous faisiez entrer la magie
du vivant dans votre médiathéque ?

Nous avons besoin de vous !

Pour cet atelier, nous avons besoin de boites
ou plateaux d’ceufs !

A Atelier parent / enfant

3
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Informations

Suivez les actualités de votre mediatheque :

+ Inscrivez-vous a la newletter en envoyant une demande a
mediatheque.fav@grandreims.fr

« Abonnez-vous a la page Facebook :
@mediathequecourlandon

« Suivez la page Instagram:
labulle_mediatheque

« Demandez les informations aupres de la mairie de votre
commune

13



Calendrier

Septembre
4 Mardi 16 N
18hal9h Yin Yoga - adulte
Samedi 20
10halOh45 Sophrologie - de 5 a3 10 ans
11hal2h Sophrologie - 11 ans et +
Mercredi 24
11hallh45 Atelier informatique - 8 ans et +
Samedi 27
9hal2h Atelier nature - tout public
Mardi 30
18halgh Yin Yoga - adulte

\

Octobre

-

Jeudi 2

/

10hallh

Les petits explorateurs : éveil
musical

Sil’activité m’intéresse, je coche et je pense

a m’inscrire.

14
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Samedi 4 \

10 hal2h

Biblis en folie : création de badges
- tout public

10h30a11h30

Biblis en folie : escape game
- dés 8 ans

Mardi 7

10hallh

Les petits explorateurs : éveil
musical

Mercredi 8

10h30a11h30

Atelier Philonimo - Réalise ton
affiche - dés 7ans

Samedi 11
10hal0h45 Sophrologie - 53 10 ans
11hail2h Sophrologie - 11 ans et +
Mardi 14
18 hal9h Yin yoga - adulte

Mercredi 15

10h30a11h30

Atelier Philonimo : customise ton
marque-page - 6 ans

Samedi 18
10h30a12h Atelier na.ture : projection débat -
tout public
Mercredi 22
19h Festival Créateurs d'infos :
projection débat - dés 11 ans
Jeudi 23
10ha11h30 Eveil musical - de 33 7 ans
Fais-moi peur ! - Atelier de
15hal6h30

création - dés 7 ans

Samedi 25

10h30a11h30

o

Fais-moi peur ! - Contes a

frémir - dés 8 ans /

O O

O O



Novembre

-

Mardi 4 I

18 hal9h

Yin Yoga - adulte

Mercredi 5

10h30411h30

Festival Créateurs d'infos : jeu de
société - des 9 ans

Jeudi 6
10hallh Les petits explorateurs : spectacle
« Banquise »
Samedi 8
10h30a1l2h Atelier pliages - adulte
Samedi 15
9hail2h Compostage, initiation - adulte
10h312h Samedi Zéro déchet : vélo
smoothies - dés 7 ans
14h315h Samedi Zéro déchet :

fabrication savon

15h15a16h15

Samedi Zéro déchet :

O

o O O O

Décembre

-

Mardi 2 \

10hallh Les petits explorateurs : atelier
noél
18hal9h Yin yoga - adulte
19h Festival Kiosques : conférence

débat - dés 11 ans

Mercredi 3

10h30 a11h30

Atelier noél - 4-6 ans

Jeudi 4

Les petits explorateurs : atelier

10hallh noél
Samedi 6
. Atelier Noél : décos avec Saint Ex
9hal2h

- dés 8 ans

Mercredi 10

10h30411h30

Atelier noél - 7-8 ans

O

O O

o O O

fabrication baume a levres Mardi 16
Mardi 18 X
18halgh Yin yoga - adulte
18ha19h Yin Yoga - adulte Q
Mercredi 17
Samedi 22 10hallh30 Atelier noél - 9-10 ans
10ha12h Atelier lombricompostage - Q
atelier parent/enfant Mardi 20
10hal0h45 Sophrologie - 5 3 10 ans Q 9hal2h Atelier nature - tout public
11hal2h Sophrologie - 11 ans et + Q 10hal0h45 Sophrologie - 5 a 10 ans
. 11hal2h Sophrologie - 11 ans et +
Inscriptions &l N PRTeTog )
ligne & partir 4

55 aolt 2025



Mediatheque

La Bullle

La Bulle en un clic ! Les inscriptions aux animations et le catalogue
nuMeérique pour réserver vos emprunts sont désormais au méme endroit :

][]

ORRSS

Attention : pour les animation jeunesse, je veille a I'age mentionné dans
les inscriptions.

7 rue Saint-Laurent - Courlandon - 03 26 24 54 90
mediatheque.fav@grandreims.fr

Mardi:8h-29h-16h30-19h
Mercredi:10h-12h-14h-19h
Jeudi:8h-9h+«16h30-19n
Samedi:10h-12h
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